
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

28.3.2009【我是誰？】 

「為了耶穌的緣故，在群眾中起了紛爭。」（若 7:43） 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今日聖言： 

耶 11:18-20  

詠 7 

若 7:40-53 

默想： 

耶穌的身份疑團令猶

太人中起了紛爭。他究

竟是誰？耶穌沒有展

示天父簽發的聖子身

份證，但在三年間，他

節杖芒鞋，走遍以色

列；他的言論和奇蹟就

是最佳的身份證明文

件 ─ 他就是那位預

許的默西亞。 

 

今天，香港基督徒手上

有領洗紙，可藉此入讀

教會學校、在聖堂舉行

婚禮、以及埋葬在教會

墳場。但是，反過來，

我們一生幾十年的言

行又能否印證基督徒

的身份？別人認出我

們是誰？ 

 

我的祈禱： 

主，我立志以言行讓別

人認出我是祢的門徒。

UNKNOWN MASTER, Russian  The Baptism of Christ 

early 16th century Tempera on canvas and wood, 25 x 20 cm Pinacoteca, Vatican


